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DEN VIDARE

NATIONALSTADSPARKEN

ETT FRILUFTSLANDSKAP FOR FRAMTIDEN

Fran Nationalstadsparken till Bogesunds-
landet - har ndgon annan huvudstadsregion
{ varlden ett sa vackert, historiskt rikt och
varierande friluftslandskap fér allménhet-
en? Utan kungars anldggning av parker

och jaktmarker, och utan centralmaktens
politik, hade Nationalstadsparken inte
blivit av. Men hur har manniskor nyttjat och
bevarat den fram till idag?

Det ir mars manad ar 2017, lite gratt, regn i luften,
och det bérjar skymma. Jag vandrar genom ekskogs-
biltet intill Sveriges huvudstad, njuter av tystnaden
vid Ugglevikens fuktlévskog, och undrar hur andra
uppfattar denna naturtyp. S kommer en kvinna med
barnvagn. Jag frigar henne om hon tycker att den ir
vacker? Jo, hon tycker att all natur dr vacker. Hon
kommer fran Riga, har flyttat in i Norra Djurgirds-
staden och ir lyrisk 6ver att f4 bo nira bide innersta-
den och naturen.

Nigra dagar senare klittrar jag upp pa Stora Lapp-
kirrsberget, fascineras av utblicken éver Lilla Virtan,
den begynnande Askrikefjirden och Bogesundslan-

Grinden vid Haga Sédra, vintern 2008.

PETER SCHANTZ &r professor och verksam inom
temaomradet rérelse, hilsa och miljé vid GIH
(Gymnastik- och idrottshoégskolan) i Stockholm.
Han har bland annat studerat friluftslivets
fysiologi och férutsattningar i ett tatortsnara
perspektiv.

det, gar vidare och stannar vid en bronsaldersgrav fér
en stund av stillhet. Uppticker sedan en tavelram som
hinger mellan tva trid med motivet »Skogsutsikt.
Okind konstnir«. En genial installation. Blicken fo-
kuseras, jag ser mer, men vet mindre. Ty vad jag ser i
denna vilda natur tillhor skapelsens gator.

Fuktlovskog, innerskirgird och barrskog - tre
typer av naturmdten i Sveriges enda nationalstads-
park. Hur kan vi éverhuvudtaget fi uppleva natur dir?
Vilka dr de »okdnda konstnirerna« och de historiska
skeenden som kan forklara det? Detta kapitel syftar
till ate bidra med en overgripande tolkningsram for
de minniskoformade sammanhang som vi befinner
oss i nir vi ser pd parkens natur. I samma anda, men
mer oversiktligt, belyses det landskap fran Lilla Virtan
till Bogesundslandet som kompletterar Nationalstads-
parkens historik och virden sett till naturmétenas
typologi, och som ingér i ett vidare stadsnira frilufts-
landskap.
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De tre parkomr&dena Ulriksdal, Haga-Brunnsviken och Djurgarden ar fr&n norr till séder markerade som éversikligt
placerade ovaler i ett utsnitt ur Charta Ofwer Stockholms Stads Belagenhet fran 1751 av Georg Biurman. Det &r dessa
parker som utgér grunden fér dagens nationalstadspark. Oster om dem tar innerskargérdens landskap vid. Dar finns
bland annat Waderén, som numera heter Bogesundslandet. Stora delar av detta landskap &r &n idag bevarat som ett
friluftslandskap.

Jag tar med mig ramen frin Stora Lappkirrsber-
get, riktar den 4t olika hall och hoppas att vyerna kom-
mer vidga seendet. Forst bakit i tiden - till istiden.
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OM PARKENS TILLBLIVELSE OCH VARDEN
En central rorelseaxel i vart land gir mellan norr
och soder. For den utgor Milaren och Saltsjon ett

hinder. Vid istidens slut fanns det ingen plats som
mojliggjorde broar 6ver dessa vatten, men efterhand
kom en rullstensis att framtrida genom landhojning-
en. Dirigenom skapades en ¢ med s korta avstdnd
till fastlanden norr och séder dirom att broslagning
blev mojlig. Nir si skedde etablerades en strategisk
punke av vike, for dir kunde rérelser lings tva viktiga
strak kontrolleras: landvigen mellan nord och syd,
och sjovigen mellan 6st och vist. Vid den 6n, numera
benimnd Gamla stan, etablerades staden Stockholm.
Exemplet far spegla hur naturen kan forma kulturen.

Barockparken i Ulriksdal &r 1775. Karta av Lars R. Kékeritz.

Detta ir dven ett signum for huvuddelen av den kul-
tur som dr knuten till Nationalstadsparken. Det
handlar om en naturbaserad kultur.
Kinnetecknande for varje édldre stadsbildning ir
att det omgivande landskapet har haft en viktig roll
for behovet av mat och andra former av energi. Det
gillde dven de omraden som senare blev vir national-
stadspark. Fér denna parks vidare historia ir central-
maktens lokalisering till Stockholm av avgorande be-
tydelse. Utan den skulle inte Johan III ha anlagt en
liten jaktpark pad Valdemarson (nuvarande Sodra
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Fredrik Magnus Pipers generalplan f6r Haga som engelsk park fré&n 1781.

Djurgérden), Jacob de la Gardie ha skapat barock-
parken vid Ulriksdal, Karl XTI ha utvecklat jaktpar-
ken Djurgarden, eller Gustav III ha litit gestalta ett
engelskt parklandskap vid Brunnsviken. Det dr dessa
parkers tillblivelse som bildar grunden {6r dagens na-
tionalstadspark.

Barockparken i Ulriksdal (tidigare Jakobsdal) bor-
jade formas ar 1638. Den ska ses mot bakgrund av
stormakten Sveriges behov av att samla rikets herrar
till Stockholm fér en effektiv ledning av landet. En
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av dem var Jacob de la Gardie. For det aktiva livet i
staden byggde han slottet Makal6s, med en placering
vid det strommande vattnet intill nuvarande Operan,
och for det kontemplativa livet byggdes slottet Jakobs-
dal vid Edsviken. Dess park har sina gestaltningsmis-
siga rotter i dikotomin odlad och vild natur. Denna
tvidelning framtridde redan nir delar av minnisko-
sliktet overgick frin jagar- och samlarstadiet till att
bli odlare, och aterfinns bide i den judiska och kristna
religionens férklaringar av uppkomsten av olika for-

mer av natur. Den stir f6r kulturella forhallnings-
sitt som pd djupet har priglat Visterlandets natur-
syn. Det skona blev det av minniskan odlade land-
skapet. Allc var dir omskapat pd ett sitt som, liksom
i barockparken, materialiserar idén om minniskans
herravilde éver naturen. Det ursprungliga och vilda
ir helt utraderat. Dirut6ver speglar barockparken de
antika idealen om symmetrins estetiska virde.

Redanpd 1500-talethade Johan Il anlagten mindre
jaktpark pd Valdemarsén, numera benimnd Sod-
ra Djurgérden. Tillkomsten av den stora jaktparken
Djurgarden under 1680-talet, med Karl XI som ini-
tiativtagare, hade inte en forindring av naturen som
ett programmatiskt inslag. Det handlade istillet om
att ge det medeltida odlingslandskapet en roll som
konserverade dess karaktir. Men omvandlingen till
jaktpark ledde till att vissa strak dppnades for jaktens
skull. Parkens kanske viktigaste roll var att skapa en
ldte tillginglig arena f6r kombinationen av ridning i
terring och skytte, med det viktiga syftet att hilla fur-
sten och hans min i gott fysiskt och hantverksmis-
sigt skick for de krig som nir som helst riskerade att
flamma upp. Jaktparken bidrog pa si sitt till landets
beredskap for krig.

Under 1700-talet vixte en ny natursyn fram i Eu-
ropa. Idéhistorikern Karin Johannisson! fingade det
mest essentiella i den med orden att man sdg »det
skona i det vilda«, ndgot som stod for ett omvilvande
mentalitetshistoriskt skifte. De nya naturidealen fick
fritt spelrum i en omgestaltning och forskéning av na-
turens eget inneboende visen vid Brunnsviken. Flera
s& kallade engelska parker skapades (Haga, Bellevue,
Frescati och Tivoli), och med Hagaparkens tillkomst
vid 1780-talet och framét fick de nya idealen en nir-
mast fullindad tillimpning. Med de nya naturidealen
lades dven en grund for det moderna friluftslivet.

Med dessa parkprojekt forindrades markutnytt-
jandet nira Stockholm pa ett avgdrande sitt. Europa
Nostra har bedomt att »each of these park elements
represent great values per se, and in combination they
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BIOLOGISK MANGFALD

SPRIDNINGSVAGAR KARNOMRADEN

EKOPARKEN  GUSTAVIANSKA PARKEN

- jakt, rekreation, friluftsliv, idrott
- folkliv, métesplats
« litteratur, bildkonst
« musik, teater, opera, dans
- botanik, experimentalfalt
for jordbruk, skogsbruk
« kolonitradgardar
- militért dvningsomréde
« friluftsmuseum, Skansen
« arkitektur, landskapsarkitektur
« friluftsgravar
- institutionsbalte
« naturskola

cm.m.

JAKTPARKER BAROCKPARK ENGELSKA PARKER

ODLINGSLANDSKAP

NATURLANDSKAP

Modell av kulturvarden i Nationalstadsparken.?

En forutsattning for dagens nationalstadspark ar det
tredje skiktet fran botten, parkernas tillblivelse under
1500-1700-talen. Darefter féljer ett stort antal kulturella
dimensioner som &r knutna till dem och som |&per genom
olika tidsskikt, varav en del gér det anda fram till var tid.
De tre évre skikten &r knutna till Nationalstadsparkens
tillkomst.

are aunique document of European park history repre-
senting cultural values of international importance«.?

Genom blandningen av gestaltad, odlad och vild
natur alldeles intill staden kontrasteras dess miljo
mot en annan: vardag mot fritid, tving mot frihet,
byggd miljé mot naturdominerad, buller mot tyst-
nad, odérer och avgaser mot frisk luft, tringsel mot
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Landskapet Haga-Brunnsviken-Ulriksdal under 1990-talet.

rymd, rorliga objekt mot stilla, det avlisbara mot det
gitfulla. Och si vidare. Virdet av detta miljsombyte
ser vi spdr av redan i antikens platsval for det aktiva
respektive det kontemplativa livet. Det handlar om
stad och land. Tva miljder, tvd kontrasterande vir-
den, nira varandra. Detta ir det centrala.

Bellman fingade motiv for rorelsen frin den ena
till den andra miljon pé ett lysande sitt i epistel 33,
»Om Fader Movitz’s 6fverfart til Djurgirden«:

Stolta Stad!

Jag nu glad

Forglommer ditt pral,
Ditt buller, larm och skrdl,
Dina Slott och Torn.
Movitz blds i ditt horn
Boljan slar,

Baten gdr.
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Bort frén staden, ut till Djurgdrdens natur. Att Bell-
mans text speglar ett vanligt férhallningssitt under
hans tid finns det olika former av beligg for. Ett ska
nimnas, och det dr himtat frin beslutstexten frin den
kommission som 1793 upphivde Gustav III:s tva livs-
langa markupplatelser till Abraham Niclas Edelcrantz
vid Stora Skuggan p3 Norra Djurgirden och till Gustaf
Mauritz Armfelt vid Frescati pA Haga-Brunnsvikens
ostra strand. Ett motiv var att de aktuella markom-
ridena var »kronans omistliga tillgingar«. Ett annat
var att » Utom detta hinder emot Djurgérdens férdel-
ning och uppldtande till enskilda personer anse kom-
mitterade jimvil den omstindigheten fértjina éver-
vigande att Stockholms stads innevanare dirigenom
skulle betagas promenaderna pa denna lustpark som
de hittills bade till formén f6r hilsa och sisom ett
tidsfordriv haft tillitelse nyttja«.*

Dessa omraden blev dven en grund for en ming-

fald av andra kulturyttringar, och flertalet av dem ut-
gor naturbaserad kultur med stora virden.

PARKOMRADENA BLEV NATIONALSTADSPARK

Det ursprungliga parklandskapet var linge helt ogra-
verat. Frin 18o0-talets slut bérjade det dock betraktas
med andra 6gon. Nya energitekniska l¢sningar, sdsom
stadsgas, krivde sina anliggningar. Nir Stockholms
stad inte ville slippa till mark f6r den framvixande
idrottsrorelsen gjorde kungahuset det istillet, och
Idrottsparken, vid nuvarande Stadion, samt Oster-
malms idrottsplats anlades. Militira och akademiska
institutioner behovde fi plats. En inflyttning frin
landet till staden 6kade trycket pa att skapa bosti-
der. Vidare férandrades transportvisendet. Gdendets,
ridningens och cyklingens avstindsskalor komplette-
rades med dngbAtens, tdgens, bussens, bilens och fly-
gets. Detta tillgingliggjorde helt andra landskap for

stadsborna. Snart kom vistelser i fjirran landskap att
bejakas av vixande kommersiella intressen och f6r-
knippas med distinktionsvirden. Dirtill bidrog efter-
krigstidens ekonomiska utveckling till act ménga kun-
de skaffa sig en egen sommarstuga, vilket férindrade
de grona niromridenas betydelse for stadsborna.
Flera av forindringarna under 19o0-talet bidrog
till en fragmentisering av landskapet, och med den
tonades kinslan for parklandskapet som en historisk
och fysiskt ssmmanhingande helhet ner. Exempelvis
ledde placeringen av Ingenjorsregemente 1 vid Fro-
sundavik norr om Hagaparken vid 19oo-talets bér-
jan till att hela omradet stingslades in. Under lang tid
gick det alltsé inte att g runt Brunnsvikens strinder.
Vidare ledde tillkomsten av Bergshamraleden under
1960-talet till ettavbroteilandskapets kontinuitet mel-
lan Ulriksdal och Haga-Brunnsviken. Aven byggan-
det av Girdet ledde till en uppdelning av landskapet.
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lllustrationen bygger p& 1992 &rs redovisning av naturvardens i
regeringen. Den olivgréna fargen anger omrdden som inte kart
Darutdver ingar Fjaderholmarna som ligger utanfér kartbilden

Tvé olika initiativ ledde emellertid till att par-
kernas historiska helhet dter kunde uppfattas under
1990-talet. Inom Stockholms Ornitologiska Forening
startades »Projekt Djurgdrden« 1987. Det syftade till
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ntressen fr&n Stockholms och Solna kommuner till
erades men som dven de ingdr i Nationalstadsparken.
Sster om Sédra Djurgdrden. Figur fr&n not 5.

fagelinventeringar inom Norra och Sédra Djurgérden,
men perspektiven vidgades nir ornitologerna dven
borjade sinda in rapporter frin Haga och Ulriksdal.
Drivande i arbetet var Henrik Waldenstréom, och han

kombinerade sedan historiska, biologiska och ekolo-
giska ingingsvirden i en vision f6r omradet som gavs
namnet »Ekoparken«. Den presenterades i januari
1991. Under samma tid uppfattades den gustavianska
tidens mangfasetterade kulturbygge som nigot som
vivde samman Ulriksdal-Haga-Brunnsviken till en
kulturell enhet. Den gavs namnet Gustavianska par-
ken. Forfattaren av detta kapitel verkade i det samman-
hanget. Tva parallella, och av varandra oberoende,
holistiskt inriktade tinkesitt bidrog allts till att den
mentala kartan for parkerna ritades om.

Virldskommissionen f6r miljé och utveckling kom
ir 1987 med rapporten om behovet av en hallbar ut-
veckling. Den tydliggjorde att sociala och ekonomis-
ka perspektiv, liksom milj6-, energi- och klimatfrigor,
motiverar en ekonomiskt, tidsmissigt och geogra-
fiskt god tillginglighet till de ting som ir viktiga for
ett gott liv. Stockholms och Solnas gamla parkomra-
den kunde dirmed betraktas med nya 6gon. Vid sam-
ma tid férindrades emellertid regelverket f6r bankvi-
sendet i Sverige, vilket foljdes av en intensiv fastig-
hetsspekulation. Med lystna 6gon blickade snart bade
byggbolag och kommunpolitiker mot nya marker fér
att stirka sina respektive kassakistor. Var och en hade
sitt dromprojekt. Sammantaget handlade det om en
mardrom fér dem som virdesatte parkomradena.
Exploateringsplanerna motsvarade en volym om cirka
100 stycken Hétorgsskrapor.

De ledde till en stor civil motstdndsrérelse som
samlades kring de virden som Ekoparken och Gustav-
ianska parken stod for. Ar 1991 larmades riksdagen
omatt parkomridena som kulturmiljéer av riksintresse
inte respekterades. Tre riksdagsmotioner skrevs och
sindes ut pa remiss, varefter jordbruksutskottet upp-
vaktades av flera organisationer. Nigra veckor senare
ingrep regeringen genom beslut om att Stockholms
och Solna kommuner skulle beskriva hur naturvar-
dens, kulturmiljovardens och friluftslivets intressen
skulle tillgodoses inom omradet Ulriksdal-Haga-
Brunnsviken-Djurgirden, samt redogora {6r exploa-

teringsplanerna inom omradet. Syftet var lika enkelt
som klokt, nimligen att mojliggéra bade verblick
och mer detaljerade inblickar i drendet, allt for ate
kunna orientera sig. Ansvarigt statsradd var mark- och
planminister Gorel Thurdin pd miljédepartementet.

Den naturvetenskapligt orienterade naturvirden
inom Stockholms och Solna kommuner samverkade
for att 16sa regeringens uppdrag. Man fokuserade dir-
vid helt pd perspektivet biologisk méngfald®. Genom
en kombination av inventeringar och landskapsekolo-
giska modeller lades en grund for lysande systematis-
ka analyser och en 6verblick inriktad pa sammanhang
och helheter. De bida kommunernas naturvirdskar-
tor forandrades i ett slag. Vi lirde oss bland annat om
ekbestindets virden f6r hotade arter. Ett nytt kultur-
skikt fogades didrmed till de gamla parkomridena un-
der 1992, samma ar som FN:s stora miljokonferens
om biologisk mangfald dgde rum i Rio de Janeiro.

Regeringens bedémning blev att omridet behévde
skydd som en nationalstadspark. I den fir det histo-
riska landskapets natur- och kulturvirden inte skadas,
och intrang inte ske i parklandskap eller naturmiljé.
Dirutover var ett centralt budskap i propositionen
for parken att utvecklingen bor inriktas pa ate »for-
stirka omradets natur-, kultur- och rekreationsvirden
och att virna den biologiska mangfalden «. Riksdagen
gav forslaget sitt enhilliga stod, och lagen tridde i
kraft den 1 januari 1995. Dirmed skrevs bade svensk
och internationell miljshistoria.

Tre kvinnor bor nimnas for pitagliga bidrag till
denna utveckling, nimligen kommunekologen Kata-
rina Lofvenhaft, borgarridet Monica Andersson och
statsridet Gorel Thurdin. Men med stor sannolikhet
skulle inte Nationalstadsparken ha bildats utan den
omfattande folkrorelsen fér parken, med tre sirskilt
drivande organisationer: Haga-Brunnsvikens vinner,
Kommittén f6r Gustavianska Parken och Forbundet
f6r Ekoparken. Dirtill ska dven nimnas vikten av Pro-
jekt Ekoparken, som drevs av Virldsnaturfonden, och
att massmedia f6ljde drendet under hela processen.
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Utblick under varen 2015 fr&n Stora Lappkéarrsberget pa
Norra Djurg&rden mot Lilla Vartan, med Stocksund till
vénster och Tranholmen samt Lidingd till héger. Langst
bort skymtar Stora Vartan och Askrikefjardens inledning
samt Bogesundslandet. Den kulturhistoria som &r knuten
till dessa omrdden kompletterar Nationalstadsparkens
historia.

DET VIDARE FRILUFTSLANDSKAPET
Parkomrédenas roll som stadens nirmaste frilufts-
och rekreationsomrdde har varat i flera hundra ar,
vilket har avsatt sig i en rik frilufts- och idrottshisto-
ria.® Studier visar att Nationalstadsparken idag dr det
mest besokta gronomridet i Stockholms lin, vilket
dven talar f6r att den har en titposition som gront be-
soksmdl i vart land. Under viren 2017 blev den dven
ett riksintresse for friluftsliv. Det mentala och reella
stadsnira frilufts- och idrottslandskapet ir dock vida-
re f6r méinga, och s har det dven varit historiskt sett.
Ett exempel fir spegla det.

Den 27 februari 1892 arrangerades en 30 kilometer
ling skidtdvling frin Ladugardsgirdet pd Djurgirden
over Lilla Virtans is till Lidingd, sedan till Frésvik och
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Askrike pd Bogesundslandet och direfter 6ver Askrike-
fjirden vidare till Elfvik och ¢stra Lidingo for att se-
dan atervinda 6ver isen till Ladugérdsgirde.

Nir nu tavelramen riktas frin Stora Lappkirrsber-
get ut mot delar av detta landskap ser vi hur beroende
naturupplevelsen i parken dr av det. Forklaringen till
att dess naturdominerade karaktir kvarstir 4n idag
ligger i att pd vistra sidan om vattenstriket mellan
Lilla och Stora Virtan kom det sena 1800-talets fri-
luftsintresse att fa ett avtryck i form av Djursholm
och Stocksund som vilbirgade naturnira villastider.
P4 andra sidan vattnet utvecklades ett helt annat fri-
lufts- och socialhistoriskt ssammanhang under f6rsta
hilften av 1900-talet, och det genom etableringen av
sportstugeomriden pa Tranholmen i Lilla Virtan, vid
Sticklinge, Trolldalen och Grénsta pa Lidingd samt pd
Storholmen i Stora Virtan.” Dir handlade det istillet
om den enkla boendeformen sportstugan som ett vir-
de i sig, och ofta som en bas for ett rorligt friluftsliv.

Att Bogesundslandet med Bogesunds slott frin
1640-talet har hillits ssmman som en storre lant-
egendom under ling tid beror pé fideikommisslagen
frin 1686. Under forsta hilften av 19oo-talet vanvar-
dades emellertid egendomen i en tid av stora behov
av foda. Konsekvenser av fodobrist, sisom 1917 ars
hungerkravaller i Stockholm, och matransonering
under andra virldskriget, bidrog till ett unike beslut
frin staten att expropriera egendomen ar 1946. En
sirskild lag stiftades for det indamaélet, Lex Boge-
sund. Numera har markerna ett levande jord- och
skogsbruk, och ir samtidigt ett naturreservat med
rika mojligheter till friluftsliv. Detta har studerats i
unika studier av pionjiren inom svensk friluftsforsk-
ning, numera professor emeritus Lars Kardell®, som
iven har utfért motsvarande studier pa Norra Djur-
girden.’ Aven Bogesundslandet ir ett riksintresse for
friluftslivet.

Landskapsrummen frin Haga-Brunnsviken till
Bogesundslandet har under lang tid litc kunnat nis
tack vare Brunnsvikens kanotklubbs uthyrning av

kajaker till allminheten. Under sommarhalvaret un-
derlictas dven upptickesfirder ut till sportstugeom-
ridena, Djursholm och Bogesundslandet av reguljir
battrafik frin Ropsten.

Denna vilbevarade innerskirgird kompletterar
alltsd Nationalstadsparkens historia och virden. Sam-
mantaget speglar de en mycket rik och méngfasette-
rad historia av naturbaserad kultur under mer in 500
dr. Om dessa landskap bevaras och utvecklas for det
titortsnira friluftslivets intressen kommer de, tack
vare allemansritten, att kunna bidra till bide hilsa
och identitet, ett gott liv samt till en lAngsiktig attrak-
tionskraft for regionen, och det dven sett i ett inter-
nationellt perspektiv.

NOTER
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